
Тест на уровень психопатии Левенсона (LSRP) 
Ответьте в зависимости от того, насколько вы согласны с утверждениями. Ответы могут быть следующими: 

1 – определённо не согласен; 2 – скорее не согласен, нежели согласен; 3 – скорее согласен, нежели не 
согласен; 4 – определённо согласен. 

№ Утверждения Ответ 

1 Успех основан на выживании самых приспособленных; меня не волнует судьба неудачников.  
2 Раз за разом, я попадаю в одни и те же неприятности.  
3 Для меня правильным является то, что сойдёт мне с рук.  
4 Мне часто бывает скучно.  
5 В нынешнем мире я чувствую себя вправе делать для успеха всё, что сойдёт мне с рук.  
6 Думаю, я могу преследовать одну цель в течение длительного времени.  
7 Моя главная цель в жизни – получить как можно больше материальных благ.  
8 Я ничего не планирую далеко вперёд.  
9 Заработать много денег – моя самая главная цель.  

10 Я быстро теряю интерес к задачам, за которые берусь.  
11 Пусть другие беспокоятся о высших ценностях; меня же заботит только конечный результат.  
12 Большинство моих проблем возникает из-за того, что другие люди просто меня не понимают.  
13 Люди, которые достаточно глупы, чтобы их ободрали, обычно заслуживают этого.  
14 Прежде чем что-либо сделать‚ я тщательно обдумываю возможные последствия.  
15 Заботиться о себе – мой главный приоритет.  
16 Я часто вступаю в громкие перепалки с другими людьми.  
17 Я говорю другим людям то, что они хотят услышать, чтобы они делали то, что я от них хочу.  
18 Когда я расстраиваюсь, я часто срываюсь на других, чтобы «выпустить пар».  
19 Я бы расстроился, если бы успех пришёл ко мне за счёт потерь другого человека.  
20 Любовь переоценена.  
21 Я часто восхищаюсь хорошо провёрнутыми аферами.  
22 Я стараюсь не причинять вреда другим, преследуя свои цели.  
23 Мне нравится манипулировать чувствами других людей.  
24 Мне плохо, если мои слова или действия причиняют кому-то эмоциональную боль.  
25 Даже если бы я сильно старался что-то продать, я бы не стал лгать о характеристиках товара.  
26 Обман не оправдан, потому что это несправедливо по отношению к другим.  

Чтобы подсчитать результаты по факторам и суммарный результат, выполните следующие действия: 

1. Для утверждений 1‚ 3‚ 5‚ 7‚ 9‚ 11‚ 13‚ 15‚ 17‚ 21, 23 выпишите сумму ответов:          

2. Для утверждений 19, 22, 24, 25, 26 оберните ответы (1 меняется на 4, 2 на 3, 3 на 2 и 4 на 1) и выпишите 
сумму полученных значений:                  

3. Для утверждений 2‚ 4‚ 8‚ 10‚ 12‚ 16‚ 18‚ 20 выпишите сумму ответов:           

4. Для утверждений 6 и 14 оберните ответы (1 меняется на 4, 2 на 3, 3 на 2 и 4 на 1) и выпишите сумму 
полученных значений:                   

5. Выпишите сумму значений, полученных в пунктах 1 и 2 (результат по первичному фактору):        

6. Выпишите сумму значений, полученных в пунктах 3 и 4 (результат по вторичному фактору):         

7. Выпишите сумму значений, полученных в пунктах 5 и 6 (общий результат теста):          

Дополнительная информация (например, данные о лицах, проходящих и/или проводящих тестирование): 
                    
                     



 
 

Результат* Низкий уровень Средний уровень Высокий уровень 
(риск психопатии) 

Очень высокий 
уровень (психопатия) 

Первичный фактор 16 – 35 36 – 42 43 – 49 50 – 64 
Вторичный фактор 10 – 22 23 – 26 27 – 30 31 – 40 

Общая оценка 26 – 57 58 – 68 69 – 79 80 – 104 
Опираясь на разделение по первичному фактору из Spencer, R. J., & Byrne, M. K. (2016). Relationship between the extent of psychopathic features among 
corporate managers and subsequent employee job satisfaction. 

Шкала психопатии Левенсона (Levenson Self-Report Psychopathy Scale; LSRP) состоит из 26 утверждений и 4 
возможных ответов. Она была разработана Майклом Р. Левенсоном, Кентом А. Килом и Кори М. 
Фицпатриком для измерения черт психопатии у неинституционализированных групп населения. 

Первичная психопатия состоит в безэмоциональности и безразличности по отношению к другим людям, она 
выражена ослаблением эмпатии и чувства вины. Индивиды с её высокими уровнями абсолютно 
рациональны, лишены беспокойства и обладают значительным межличностным обаянием. Они 
манипулятивны и лживы. Первичную психопатию по шкале Левенсона можно соотнести с межличностной и 
аффективной психопатией по тестам PCL-R и PCL:SV Роберта Хаэра. 

Вторичная психопатия выражается сильным эмоциональным возбуждением и психологическими 
проблемами. Индивиды с её высокими уровнями склонны к деструктивному поведению, повышенной 
реактивности, импульсивности и неспособности контролировать свои эмоции. Вторичную психопатию по 
шкале Левенсона можно соотнести с импульсивной и антисоциальной психопатией по тестам PCL-R и PCL:SV 
Роберта Хаэра. 

 

* Этот тест может быть использован только для предварительной оценки уровня психопатических черт у 
человека, он не предназначен для вынесения какого-либо окончательного диагноза и не должен 
восприниматься всерьёз. При любых подозрениях на присутствие психопатических предрасположенностей 
необходимо обратиться за более детальным тестированием и помощью к соответствующему специалисту 
(психологу или психиатру). 

 

Данный тест представлен в рамках проекта по информированию и борьбе с проблемой насилия в обществе 
Antiviolence.io. Все подробности и ссылки на исследования по теме психопатии вы найдёте на сайте проекта. 
 

Информационная памятка! 

Исходя из теории механизма ингибирования насилия, среднестатистический и здоровый индивид 
обладает сильным внутренним сопротивлением к причинению другим людям вреда. Данный механизм 
играет важную роль в развитии таких моральных эмоций, как эмпатия и вина. А результатом нарушения его 
работы является возникновение психопатических черт, особенно относящихся к первичной психопатии. 

Как демонстрируют статистические данные, большая часть населения характеризуется низким уровнем или 
полным отсутствием психопатических черт и соответствующего им поведения. В то же время люди, 
совершающие умышленные акты насилия, а особенно убийства, как правило, имеют высокие 
психопатические предрасположенности. 

Способность совершать умышленные, спланированные и целенаправленные акты насилия, не испытывая к 
этому внутреннего сопротивления – расстройство, требующее терапевтического вмешательства. 

 


